
Вакцинопрофилактика 

инфекционных болезней 

 

Уважаемые родители! 
Врач сказал, что Вашему ребёнку пора делать очередную прививку? 

Вы немного волнуетесь, как малыш перенесёт эту прививку, не опасна ли 

она, да и зачем вообще они нужны. 

Мы надеемся, что Вы сможете найти ответы на эти и другие 

интересующие Вас вопросы в этой статье. 

Население в целом с пониманием относится к вакцинации, хотя не все 

достаточно хорошо осознают почему она необходима. 

Ежегодно в России тысячи детей переносят различные инфекционные 

заболевания. Особенно часто и тяжело болеют дети, которым не были сделаны 

прививки или вакцинация была проведена несвоевременно и не в полном 

объёме. 

В 19 веке, поставив диагноз корь, дифтерия, столбняк, врач оказывался 

бессильным и мог лишь наблюдать за естественным течением инфекционных 

болезней. В 20 веке, благодаря медицинским достижениям у врачей появилась 

возможность снижать заболеваемость детей наиболее часто встречающимися 

инфекционными заболеваниями.  

Эффективность программы ВОЗ по ликвидации натуральной оспы в мире 

является одной из наиболее веских аргументов в пользу вакцинации, последнее 

заболевание которой было зарегистрировано в 1977 году. А ведь ещё за 10 лет 

до этой даты оспой ежегодно заболевало 10 млн. человек, из которых 1 млн. 

умирали. Стали редкими такие заболевания как полиомиелит, дифтерия, 

столбняк, эпид. паротит, к 2018 году надеются полностью победить корь. 

     Современное поколение петербуржцев, особенно молодых родителей, 

выросло в эпоху массовой вакцинации и им незнакомы эпидемии тяжелых 

инфекционных заболеваний. 

Многие считают, что инфекции можно предупредить с помощью 

закаливания и витаминов. Это не так. И пример некоторых не привитых детей, 

не заболевших той или иной инфекцией ничего не доказывает. Просто им 

повезло, и они не встретились с источником инфекции, которых благодаря 

вакцинации становится все меньше. Сами возбудители инфекционных болезней 

никуда не исчезли, они продолжают жить в окружающей среде. Попадая к 

привитому ребёнку срабатывает специфическая защита и заболевание не 

развивается.  

  Вакцинация не панацея. Даже привитые дети могут болеть, но 

заболевание будет протекать в лёгкой или стёртой форме и уже точно без 

осложнений, которые могут быть очень серьёзными. 

Особенно важно вакцинировать детей с хроническими заболеваниями так 

как инфекции вызывают их обострение.  

 При вакцинации создаётся невосприимчивость к инфекции не только 

конкретного человека, но и населения в целом: 

чем больше людей имеют специфический иммунитет, тем меньше 



вероятность возникновения и распространения инфекционных заболеваний. 

Вакцинопрофилактика является делом государственной важности. 

В 1998 году в Российской Федерации был принят закон « Об 

иммунопрофилактике инфекционных болезней», согласно которому каждый 

житель России имеет право бесплатно вакцинироваться против инфекций, 

включённых в календарь профилактических прививок. Национальный 

календарь прививок в целом соответствует календарю, рекомендованному ВОЗ. 

Соблюдение календаря профилактических прививок обеспечивает защиту 

от заболевания в максимально оптимальные сроки, поэтому не следует 

откладывать начало вакцинации и без основания увеличивать интервалы между 

прививками. 

Отечественные вакцины отвечают всем требованиям ВОЗ, по 

эффективности и реактогенности не отличаются от аналогичных препаратов 

ведущих зарубежных фирм и защищают от заболеваний 95% привитых. 

 

Родители! Помните, прививая ребёнка, Вы спасаете его от инфекционных 

заболеваний! Отказываясь от прививок, Вы рискуете здоровьем и жизнью 

Вашего ребёнка. 
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